
Invierta en un generador de reserva u otra
fuente de energía para objetos críticos
comoel equipo médico duradero.
Utilice una hielera o alimentación eléctrica
de reserva para mantener los
medicamentosalmacenados a la
temperatura correcta.

PLANIFIQUE CON ANTELACIÓN

Los cortes de electricidad o
apagones pueden afectar:

El suministro de agua

La seguridad y almacenamiento
de alimentos

La refrigeración de los
medicamentos

La capacidadpara utilizar equipos
médicos duraderos

La infraestructura de
comunicación y capacidad para
cargar teléfonos móviles

Las condiciones de manejo de
vehículos cuando los semáforos
no funcionan

La capacidad para recargar
vehículos eléctricos

Las puertas de garaje eléctricas

SEGURIDAD DE LOS ALIMENTOS

SI TODO LO DEMÁS FALLA, ABANDONE SU CASA Y DIRÍJASE A LA CASA DE UN
AMIGO OVECINO, A UN HOTEL O REFUGIO NO AFECTADOS POR EL APAGÓN Y ASÍ
TENER ACCESO A LAELECTRICIDAD.

CONOZCA LOS PELIGROS

Preparación
Ante un
Apagón

TOME LAS SIGUIENTES MEDIDAS PARA
PREPARARSE PARA LOS APAGONES:

TRANSPORTE

SUMINISTROS MÉDICOS

Intente mantener los vehículos eléctricos u otros medios de transporte con el
máximode carga posible, o llene el tanque de los que funcionan con gasolina antes
de que seproduzcan condiciones climáticas adversas o apagones planificados.

Tenga una provisión de alimentos no
perecederos que puedan prepararse
yalmacenarse sin electricidad ni
refrigeración.
Elimine los alimentos
refrigerados/congelados si el apagón ha
durado más de 4 horas.

CONSTRUYA UN KIT DE EMERGENCIA
Construya un kit básico de emergencia; en
el reverso de este volante encontrará
unalista de artículos sugeridos.



PARA OBTENER MÁS INFORMACIÓN SOBRE
PREPARACIÓN VISIT

www.boulderodm.gov/preparedness

SUMINISTROS DEL KIT DE EMERGENCIA
PARA APAGONES

Artículos comestibles no perecederos
Agua (1 galón por persona por día)
Iluminación a pilas(linterna, farol, etc.)
y pilas de repuesto
Radio a pilas
Batería para recarga de teléfonos

REFUGIOS E INFORMACIÓN
Consulte la página web de la Oficinade Gestión de
Desastres de Boulder para obtenerinformación y saber si
hay algún refugio disponible en www.boulderodm.gov.

PROGRAMA DE BATERÍAS DE RESERVA
Para recibir ayuda financiera para la obtención de fuentes de
energía de reserva, consulte losprogramas de baterías de reserva
que se ofrecen en Colorado, o visite
www.boulderodm.gov/preparedness

QUÉ ESPERAR
Durante los apagones, la información es accesible a través de su proveedor de
servicioeléctrico.Obtenga más información si llama por teléfono o visita la página web
de suproveedor.

Proveedores en el condado de Boulder:
Longmont Power and Communications - www.longmontcolorado.gov/departments
Lyons Municipal Light and Power - www.townoflyons.com/174/utilities 
Poudre Valley REA - www.pvrea.coop
United - www.unitedpower.com
Xcel Energy - https://co.my.xcelenergy.com

Radio con banda
meteorológica NOAA
Bolsa para dormir y
mantas
Abrelatas manual
Medicamentos esenciales

RECURSOS


