
आपात ���तबारे चेताउनीको ला�ग प�ीकरण गनु�होस्।
www.bocoalert.org-मा गएर साइन-अप गनु�होस् अ�न/अथवा ReachWell एप डाउनलोड गरेर त्यसको
प्रयोग गनु�होस्।
*यी दुवै विकल्पहरू अन्तर्गत तपाईंले आपात स्थितिबारे समान चेताउनी प्राप्त गर्नुहुनेछ, तर त्यो भिन्नै फर्म्याटमा हुनेछ
(BOCO Alert टेक्स्ट, फोन कल, अनि ई-मेल मार्फ त प्राप्त हुनेछ, तर ReachWell एप-ले आपात स्थितिबारे
समान चेताउनी एक फोन एप माफ� त प्रदान गन�छ)।

निकासी अथा�त् खाली गराउने एक योजना तयार गनु�होस्
निम्न कुरोहरूको ला�ग योजना बनाउनुहोस्:

तपाईंले उपयोग गर्नसक्ने यातायातका कम्तीमा पनि दुई प्रकारका साधनहरू – विकल्पहरूमा व्यक्तिगत वाहन,
कु नै छिमेकी अथवा मित्रका साथ सवारी गर्नु, मोटर-साइकिलमा प्रस्थान गर्नु, पैदल हिँड्नु, आदिलाई सामेल गर्न
सकिन्छ
तपाईं प्रस्थान गर्न सक्नुहुने कम्तीमा पनि दुई मार्गहरू 
प्रियजनहरू�सत सम्पक�  गन�को ला�ग भेटघाट गन� कुनै �ान अथवा अन्य कुनै उपाय।

निकासीको समयमा तपाईंले आफू सित लैजान चाहने अमूल्य वस्तुहरू वा महत्त्वपूर्ण सामग्रीहरूको झटपट लिनसक्ने एक
सूची तयार गनु�होस्।

आपात स्थिति निम्ति किट तयार गर्नुहोस् – यसमा नबिग्रिने खाद्यपदार्थ, पानी, हेडल्याम्प वा लालटेन, फोनको लागि
ब्याकअप ब्याट्री, मौसमको जानकारी दिने रेडियो, औजारहरू, आदि जस्ता सामग्रीहरूलाई सामेल गर्नुहोस्। निकासी,
बिजुली गएको बेला, जहाँ-छ-त्यही आश्रय �लने �नद�श, अथवा कुनै प�न प्रकारको घटनामा

किट उपयोगी हुन सक्छ।आफ्नो बीमा पोलिसिको समीक्षा गर्नुहोस् अनि यो सुनिश्चित गर्नुहोस् कि तपाईंसित पर्याप्त
कभरेज छ।

तपाईंको सम्प�� अ�न सामानहरूको एक �भ�डयो वा फोटो अथा�त् त��बर सूची बनाउनुहोस्।

आफ्नो सम्पत्तिलाई कम्ती पार्नुहोस् अर्थात् नोक्सानबाट बचाउनुहोस् – जङ्गलको आगोसित निब्टिनको लागि विशिष्ट
सहायता प्राप्त गर्न Wildfire Partners-द्वारा सित्तैँमा गरिने गृह मूल्याङ्कन सेवा, अथवा तपाईंको स्थानीय अग्निशमन
विभाग माफ� त प्रदान ग�रने काय�क्रमहरू प्राप्त गनु�होस्।

आपात ���त �न�म्त तम्तयारीको
चेक�लस्ट अथा�त् जाँचसूची
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